
お申込み 申し込み期限

2026.10.20 (火)

下記の専用フォームよりお申込みください。

お問合せ

定　員
※申込先着順

50名

会　場
福島市市民センター

314会議室（福島市五老内町3-1）
※来庁者駐車場は無料で利用できます。

あいきょうさい
024-521-3392（平日9時～17時）

10.24 (土)

2026

14:00-15:30

事前
申込

参加
無料

講　師

鈴木 由佳  氏

お片づけコンサルタント

10回以上の引っ越しや、

祖父母・両親の家の整理

を経験し、整理・片づけ

に目覚める。

「完璧を目指さず、頑張

りすぎないお片づけ」を

モットーに、家族みんな

が無理なく片づけられ、

快適に楽しく暮らせる方

法を提案している。

主催：一般財団法人福島県民共済会

後援：福島市

お片づけで暮らしを楽にお片づけで暮らしを楽に
人生をより豊かに人生をより豊かに
お片づけで暮らしを楽に
人生をより豊かに
～お家も心もスッキリしませんか～～お家も心もスッキリしませんか～～お家も心もスッキリしませんか～

、、、

「片づけたいけれど、なかなか進まない・・・」そんなお悩みはありませんか？

毎日をより快適に過ごすための整理収納の基本や、無理なく続けられる片づけのコツを学びます。

これからの暮らしを見据えたモノとの向き合い方について、一緒に考えてみませんか。

年代問わずご参加いただけます。※当日は筆記用具をご持参ください。

（受付開始13:30）
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