
地域の仕事に
興味がある

リ カ バ リ ー カ レ ッ ジ でリ カ バ リ ー カ レ ッ ジ でリ カ バ リ ー カ レ ッ ジ で

社会的処方の
可能性を探ろう

リカバリーカレッジうつくしま  第4回講座  

5 月月月24 日日日 日 13:30-16:30 
会場：福島県立医科大学保健科学部 1階多目的ホール 

（駅前キャンパス） 
※駐車場はございません。公共交通機関や近隣有料駐車場をご利用ください。

ゲスト：‌西 智弘‌さん�
一般社団法⼈プラスケア代表理事�

川崎市立井⽥病院�腫瘍内科�部⻑�

「薬で⼈を健康にするのではなく、⼈と⼈とのつながりで「薬で⼈を健康にするのではなく、⼈と⼈とのつながりで ��

ウェルビーイングな暮らしをつくる」＝社会的処⽅。ウェルビーイングな暮らしをつくる」＝社会的処⽅。 ��
イギリスの市⺠活動から⽣まれた社会的処⽅は、世界のさまざイギリスの市⺠活動から⽣まれた社会的処⽅は、世界のさまざ

まな地域に⻑い時間をかけて⼿渡されてきました。そして今、まな地域に⻑い時間をかけて⼿渡されてきました。そして今、

それぞれの国や地域での多様な取り組みが、ときに社会的処⽅それぞれの国や地域での多様な取り組みが、ときに社会的処⽅

という⾔葉を超えて広がっています。孤独・孤⽴への処⽅せんという⾔葉を超えて広がっています。孤独・孤⽴への処⽅せん

として注⽬される取り組みをあなたも学んでみませんか?として注⽬される取り組みをあなたも学んでみませんか? ��

「薬で人を健康にするのではなく、⼈と⼈とのつながりで�

ウェルビーイングな暮らしをつくる」＝社会的処方。�
イギリスの市民活動から生まれた社会的処方は、世界のさまざ

まな地域に長い時間をかけて手渡されてきました。そして今、

それぞれの国や地域での多様な取り組みが、ときに社会的処方

という言葉を超えて広がっています。孤独・孤立への処方せん

として注目される取り組みをあなたも学んでみませんか?�

スケジュール
11   1  講演� 西さんから「社会的処方」の基礎を学ぼう！ 

22   2  話題提供� RCうつくしまで行ってきた「社会的処方？」的な活動の紹介 

33   3  グループワーク�自分事として「社会的処方」の可能性を語り合おう！ 

定員50名
どなたでも
参加OK

受講料無料
お問い合わせ：rc.utsukushima@gmai l .com（事務局たむ）

お申し込みは
こちらのQRコードから▶︎
申込期限：5月18⽇(⽉)

本事業は科学研究費助成事業（基盤研究C）
「共同創造の場から深化する精神障害にも
対応した地域包括ケアシステムの構築」
研究代表者：田村達弥にて実施いたします。
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