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13:30

郡山商工会議所 中ホールB会 場
（福島県郡山市清水台１－３－８）

講師
J-FLEC認定アドバイザー

宍戸　美香
2009年から独立系ファイナンシャルプランナーとして活動。
複数の行政機関で生活再建相談等を担当。その経験を生かし金融
リテラシー教育に力を入れている。
日本FP協会CFP認定者、証券外務員二種、DCプランナー2級、
住宅ローンアドバイザー資格を保有。ライフプラン＆マネーセミ
ナー、企業型確定拠出年金、奨学金セミナー講師等幅広く活動して
いる。
また東日本大震災の経験からパラレルワーカーを実践。若者から
のライフプラン、キャリア相談にも取り組んでいる。

15:30

開 催 時 間

Mission 私たちは、一人ひとりが描くファイナンシャル・ウェルビーイングを実現し、
自立的で持続可能な生活を送ることのできる社会づくりに貢献します。

Vision 私たちは、金融リテラシーの向上を図るプラットフォーマーとして、時代の
移り変わりと個人の多様性に即した金融経済教育を提供し、いまと未来の
暮らしをより良くする金融サービスの活用や資産の形成と活用を支援します。 J-FLEC

【公式HP】https://www.j-flec.go.jp

定員

70
参加申込はこちら！

https://fofa.jp/jsda1/a.p/105/

企画・運営 日本証券業協会東北地区協会  jsda_tohoku@wan.jsda.or.jp
☎ 022-398-3157 （平日9：00～17：00）お問い合わせ

主催/金融経済教育推進機構（J-FLEC） 共催/福島県金融広報委員会 後援/福島県銀行協会、日本FP協会福島支部、福島民報社、福島民友新聞社

2026年

4 土月18日

セミナー
内容

・生活設計と家計管理の見直し
・金融商品のしくみと「リスクとリターン」の関係

「金融商品の知識を深めよう」

金融経済教育推進機構

とは？？

セミナー1

・資産形成の基本（長期・積立・分散）
・資産形成の制度（N I S Aと i D e C o）

「資産形成支援制度を活用しよう」セミナー2

「金融トラブルに巻き込まれないために」セミナー3


