
CLAY
THERAPY

大地の恵みで、カラダを整える。

クレイセラピーとは、数万年かけて蓄積された

地球のミネラルたっぷりの「粘土（クレイ）」

を使った自然療法のこと。

肌にのせるだけで、不要な汚れや老廃物を取り

除き、内側から美しさを引き出します。 オンライン
受講

時間を大切に

自然療法　クレイセラピー講座

ciaylife.morebetter901@gmail.com

やDMでお問い合せください


