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【講義】 

「多様性を支援する～安心し

て過ごせる居場所づくり～」 

会津教育事務所 学校教育課 

指導主事 土田 加奈子 

休 
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【講義・演習】 

「ひとりひとりがわくわく、みんなでわくわく 

良好な関係づくりのレクリエーションの実際とコツ」 

CoCoLa（カンファタブル・コミュニケーション研究所） 

         代表 小久保 伸幸 氏 

閉 

 

 

会 

地域の子ども達と関わるさまざまな立場の方々を対象とした研修です。 

日々の子ども達との活動で疑問に思っていることや悩み等について、話し合

ってみませんか？後半には、活動にすぐに生かせる関係づくりのレクリエーシ

ョン活動を行います。みなさんで身体を動かして、実践的に学びましょう。 

令和７年度  地域学校協働本部事業 

会津地区研修会 

主催 福島県教育委員会（会津教育事務所） 

９月３日(水) 場所：会津若松市文化センター 時間：13:20～16:20 

ひとりひとりがわくわく、みんなでわくわく 

講師  CoCoLa（カンファタブル・コミュニケーション研究所） 代表 小久保 伸幸 氏 

筑波大学大学院で教育方法、コミュニケーション技法等を研究したのち、日本レクリエー
ション協会研究所にてレクリエーションとコミュニケーションの技術開発を推進。 
2020年にＣｏＣｏＬａを設立し、これまでの教育活動や実践研究の成果を活かして、全国

の研修会に招聘され講師を務めておられます。 
今回の研修では、良好な関係づくりのためのレクリエーションを実際に体験します。仲間

と一緒に「わくわく感」を高めるために不可欠なのは、力を合わせて段階的に成功する経験
です。子ども達が楽しく、「わくわく感」を味わうことのできる活動の実際と指導のコツを
体感・体得できるプログラムをご紹介いただきます。 

 

 

日 程 

研修内容 

良好な関係づくりのレクリエーションの実際とコツ 

多様性を支援する～安心して過ごせる居場所づくり～ 

講師  会津教育事務所学校教育課 指導主事  土田 加奈子  

参加費無料 

受講対象（６０名程度） 

 地域学校協働本部関係者（活動推

進員、学習支援員、協働活動リーダ

ー･サポーター、特別支援･共生社会

サポーター等）児童クラブ関係者、

学校支援関係者、小中学校教職員、

教育委員会・行政担当者 

特別支援教育を専門とする本所指導主事を講師とし、多様な子ども達
との関わり方を考えていきます。 
子ども達に安心して活動させるための場の設定の仕方や、多様な子ど

もとの関わりの中で「こんな時どうすればいいの？」と疑問に思ってい
ることを参加者と共有し、解決するための時間としたいと思います。 
そこで、参加される皆さんへお願いです。 

【持参物】 

熱中症対策の飲み物等 

動きやすい服装 

13:00 13:20 13:30                     14:40  14:55                         16:05 16:20 

多様化する子ども達に対する接し方で困っていること等、講義の中で聞

きたいことがありましたら事前にお聞かせください！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の中での悩み等、講座の中で聞きたいことがあれば、申込と同時にお知らせください。 

１ WEB申込の場合 

  【https://forms.gle/accFY76cJAMtdrUz9】から、もしくは右のQRコードを読み取

るとWEB申込ページに進むことができます。必要事項を記入し、送信してください。 

 

２ メールの場合  

   件名を「地域学校協働研修申込」とし、代表者氏名・市町村名・所属団体名・電話番号及び他の参加者の

氏名・市町村名を入力し、会津教育事務所【maruyama_madoka_01@pref.fukushima.lg.jｐ】 

担当丸山へメールしてください。 

 

３ FAXの場合（※送信後、届いているか確認のため、お電話ください。） 

  下記の申込書に必要事項を御記入の上、会津教育事務所へ送信してください。 

   FAX ０２４２－２９－５４９４    TEL ０２４２－２９－５４８８ 

 

 

 
      

No.  氏
ふ り

   名
が な

 市町村名 所属団体・役職等 連絡先電話番号 

例 会津
あ い づ

 桐子
き り こ

 ○○町 
○○子ども教室  

協働活動支援員 
090－0000－0000 

          

          

          

          

  
 

 

会 場 ：会津若松市  

文化センター  

     展示室兼会議室  

会津若松市城東町 14−52 

℡：0242-26-6661 

地 域 学 校 協 働 会 津 地 区 研 修 会 申 込 書 ( F A X 用 ) 

 
会津教育事務所総務社会教育課 宛    ＦＡＸ：０２４２－２９－５４９４ 

申込方法 【申込締め切り日 令和７年８月２２日（金） ※先着順】 

・駐車場は鶴ヶ城体育館東側(無料)を

お使いください。 

・満車の場合は鶴ヶ城公園東口駐車場

(２時間以上は有料)に駐車ください。 

・節車に御協力お願いします。 

【会津地区研修会申込 QR】 

会津若松市文化センター 

鶴ヶ城体育館東側駐車場 

(無料) 

 

鶴ヶ城公園東口駐車場 

(２時間以上は有料) 

 

御記入いただいた個人情報は本事業に関わる目的以外で使用することはありません。 

送信後、届いているか確認のため、お電話ください。FAX 申し込みの方はその際に活動の悩み等を

担当からお伺いします。 

mailto:maruyama_madoka_01@pref.fukushima.lg.j

