
健康的な身体づくり、ためになる学習会、ものづくりなど・・・ 

活き生きライフ講座ではさまざまな活動ができます！ 

いろいろなことにチャレンジして、人生をより楽しみましょう♪ 

 

実施日　5 月～12 月まで（全 8 回）日中 2 時間程度 

対象　　石川町内在住の成人の方 

申込　　4 月 7 日（月）まで　石川町公民館（モトガッコ）0247-26-2566

申込フォーム


